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Пояснительная записка 

Изучение настоящего элективного учебного предмета будет содействовать формированию 

у подростков целостного представления о тенденциях и закономерностях развития человечества, 

социальной структуре человеческого общества, социальных институтах и духовной сфере 

человеческого общества.  

Важное место в предлагаемом курсе уделяется личностно-ориентированным аспектам 

преподавания и практической ориентации конкретного учащегося на конкретные цели. Курс 

«Социология» является интегративным, пересекающимся с курсами «Обществознание», 

«Всеобщая история», «История России». 

 

Целью курса является формирование научного представления о социологическом 

подходе к личности, факторам формирования её социального здоровья, основных 

закономерностях и формах регуляции социального поведения, о природе возникновения 

социальных общностей и групп, видах и исходах социальных процессов. 

 

Задачи обучения:  
- дать учащимся представление о типологии массовых социальных движений, о формах 

социальных взаимодействий, факторах социального развития, типах и структуре социальных 

организаций; 

- сформировать основы социологического анализа; 

- развивать творческие способы познавательной деятельности учащихся; 

- воспитывать гражданскую позицию у учащихся, патриотизм и толерантность. 

Место курса в учебном плане 

Рабочая программа рассчитана на 68 учебных часов из расчёта 34 учебных часа в 10 

классе и 34 учебных часа в 11 классе. Отражает базовый уровень подготовки учащихся по 

разделам программы. По итогам освоения курса выставляется оценка «зачёт/незачёт». 

Планируемые результаты освоения программы элективного курса «социология»  

Личностные результаты: 

- усвоение основных социологических знаний, понятий, терминов; 

- обучение учащихся методам социологического исследования и отработка правил их 

использования на практике; 

- развитие умений проводить анкетирование, интервью, опрос (выборочное 

обследование), социологическое наблюдение, сравнительный анализ; 

- развитие социологического мышления, готовности использовать полученные знания для 

определения рационального поведения в конкретных ситуациях и решения жизненных проблем; 

- формирование интереса к социологии как науке изложение своей точки зрения, её 

аргументация (в соответствии с возрастными возможностями); 

- следование этическим нормам и правилам ведения диалога; 

- формулирование ценностных суждений и/или своей позиции по изучаемой проблеме; 

- проявление доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, эмпатии 

как понимания чувств других людей и сопереживания им; 

- соотнесение своих взглядов и принципов с исторически возникавшими 

мировоззренческими системами (под руководством учителя); 

- обсуждение и оценивание собственных достижений, а также достижений других 

обучающихся (под руководством педагога); 

- навыки конструктивного взаимодействия в социальном общении. 

Метапредметные результаты: 

- работать с респондентами, осуществлять постановку учебной задачи (при поддержке 

учителя); 

- планировать при поддержке учителя пути достижения образовательных целей, 

- выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач, 

оценивать правильность выполнения действий; 



- соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения результата, оценивать правильность решения учебной 

задачи; 

- работать с дополнительной информацией, анализировать графическую, 

художественную, текстовую, аудиовизуальную информацию, обобщать факты, составлять план, 

тезисы, формулировать и обосновывать выводы и т. д.; 

- критически оценивать достоверность информации (с помощью педагога), собирать и 

фиксировать информацию, выделяя главную и второстепенную; 

- использовать в учебной деятельности современные источники информации, находить 

информацию в индивидуальной информационной среде, среде образовательного учреждения, 

федеральных хранилищах образовательных информационных ресурсов и Интернете под 

руководством педагога; 

- использовать ранее изученный материал для решения познавательных задач; 

- ставить репродуктивные вопросы по изученному материалу; 

- определять понятия, устанавливать аналогии, классифицировать явления, с помощью 

учителя выбирать основания и критерии для классификации и обобщения; 

- логически строить рассуждение, выстраивать ответ в соответствии с заданием, целью 

(сжато, полно, выборочно); 

- применять начальные исследовательские умения при решении поисковых задач; 

- решать творческие задачи, представлять результаты своей деятельности в различных 

видах публичных выступлений (высказывание, монолог, беседа, сообщение, презентация, 

дискуссия и др.), а также в форме письменных работ; 

- использовать ИКТ-технологии для обработки, передачи, систематизации и презентации 

информации; 

- планировать этапы выполнения проектной работы, распределять обязанности, 

отслеживать продвижение в выполнении задания и контролировать качество выполнения 

работы; 

- организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками, работать индивидуально и в группе; 

- определять свою роль в учебной группе, вклад всех участников в общий результат; 

- выявлять позитивные и негативные факторы, влияющие на результаты и качество 

выполнения задания. 

Предметные результаты: 

- анализировать социальную информацию из адаптированных источников о структуре 

общества и направлениях ее изменения; 

- характеризовать семью как социальный институт, раскрывать роль семьи в современном 

обществе; 

- выделять особенности молодежи как социально-демографической группы, раскрывать 

на примерах социальные роли юношества; 

- высказывать обоснованное суждение о факторах, обеспечивающих успешность 

- самореализации молодежи в условиях современного рынка труда; 

- выявлять причины социальных конфликтов, моделировать ситуации разрешения 

конфликтов; 

- конкретизировать примерами виды социальных норм; 

- характеризовать виды социального контроля и их социальную роль, различать санкции 

социального контроля; 

- различать позитивные и негативные девиации, раскрывать на примерах последствия 

отклоняющегося поведения для человека и общества; 

- определять и оценивать возможную модель собственного поведения в конкретной 

ситуации с точки зрения социальных норм; 

- выделять критерии социальной стратификации; 

- различать виды социальной мобильности, конкретизировать примерами; 

- выделять причины и последствия этносоциальных конфликтов, приводить примеры 

способов их разрешения; 



- характеризовать основные принципы национальной политики России на современном 

этапе; 

- характеризовать социальные институты семьи и брака; раскрывать факторы, влияющие 

на формирование института современной семьи; 

- высказывать обоснованные суждения о факторах, влияющих на демографическую 

ситуацию в стране; 

- формулировать выводы о роли религиозных организаций в жизни современного 

общества, объяснять сущность свободы совести, сущность и значение веротерпимости; 

- осуществлять комплексный поиск, систематизацию социальной информации по 

актуальным проблемам социальной сферы, сравнивать, анализировать, делать выводы, 

рационально решать познавательные и проблемные задачи; 

- оценивать собственные отношения и взаимодействие с другими людьми с позиций 

толерантности. 

- характеризовать виды социального контроля и их социальную роль, различать санкции 

социального контроля. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

10 класс (34 ч.) 

Раздел 1. «Социологическое знание (6 ч.) 

Предмет социологии. Методы исследования социологии. Система научного знания. 

Место социологии в системе социально-гуманитарных, технических и естественных дисциплин. 

Методы исследования социологии. Анкетирование, виды анкетирования. Интервьюирование.  

Раздел 2. «Развитие общества» (8 ч.) 

Признаки общества. Типология признаков. Соотношение понятий «страна», 

«государство», «общество». Типология обществ. Виды типологий. Дописьменные и письменные 

общества. Простые и сложные общества. Доиндустриальное, индустриальное и 

постиндустриальное общества. Эволюция общества. Закон ускорения истории. Закон 

неравномерного развития. Социальный прогресс. Прогресс и регресс. Формы прогресса. 

Социальные, экономические и политические реформы. Краткосрочные и долговременные 

революции. Понятие модернизации. Органическая и неорганическая модернизации. 

Раздел 3. «Культура» (11 ч.) 

Понятие культуры. Соотношение культуры и цивилизованности. Состав культуры. 

Понятие культурной динамики, культурная статика. Материальная и нематериальная культура. 

Сущность культурного комплекса. Культурный ареал. Культурное наследие и культурные 

универсалии. Культурные нормы. Привычки и манеры. Сущность и значение этикета. Роль 

обычаев и традиций в жизни общества. Обряд, церемония, ритуал. Нравы и законы. Вкусы, мода 

и увлечения. Верования, знания и мифы. Кодекс чести.  Формы культуры. Элитарная (высокая) 

культура. Народная культура. Массовая (популярная) культура. Субкультура и контркультура. 

Культурное разнообразие. Культурная динамика. Открытия и изобретения. Культурная 

диффузия. Селективность культуры. Культурный лаг и культурная трансмиссия. 

Раздел 4. «Социализация» (8 ч.) 
Понятие социализации. Роль социализации в жизни общества и человека. Феральные 

люди. Значение детства. Биологические предпосылки детства. Родительство как социальное 

явление. Факторы «удлинения» детства. Юность. Ролевое бесправие тинэйджеров. Трудности 

социализации в юношеском возрасте. Зрелый возраст. Границы зрелости. Старость. Завершение 

активного периода социализации. Агенты и виды социализации. Первичная и вторичная 

социализация. 

Итоговое обобщение по курсу 10 класса (1 ч.). 

11 класс (34 ч.) 

Раздел 1. «Социальный контроль» (6 ч.) 

Понятие социального контроля. Элементы социального контроля. Социальные 

предписания. Социальные нормы. Виды социальных норм. Функции социальных норм. 

Социальные санкции. Формальные и неформальные санкции. Позитивные и негативные санкции. 

Формы социального контроля. Внешний контроль. Внутренний контроль (самоконтроль). 



Общественное мнение. Нежелательные формы общественного поведения. Девиантное 

поведение. Причины делинквентного поведения. 

Раздел 2. «Социальная структура» (6 ч.) 

Общественное разделение труда. Специализация. Статус личности. Статусный набор. 

Главный статус. Личный и социальный статусы. Несовпадение статусов. Приписываемый статус. 

Достигаемый статус. Смешенный статус. Элементы статуса. Статусная роль. Статусные права и 

обязанности. Статусный диапазон. Статусные символы. Статусный образ. Статусная 

идентификация. 

Раздел 3. «Социальный стратификация» (5 ч.) 

Слагаемые стратификации: доход, богатство, престиж, власть. Совокупный социально-

экономический статус. Классовая система. Типологии классов. Средний класс. Профессионалы 

– ядро среднего класса. Роль среднего класса в жизни общества и государства. Стратификация 

российского общества. От сословий к классам. Бесклассовое общество.  Советская 

коммунистическая номенклатура. Стратификация советского общества. Своеобразие российской 

стратификации. 

Раздел 4. «Неравенство и бедность» (4 ч.) 

Измерение неравенства и бедности. Масштабы бедности. Порог бедности. Уровень жизни. 

Уровни бедности. Абсолютная бедность. Относительная бедность. Нищета и депривация. 

Субкультура бедности. 

Раздел 5. «Социальная мобильность» (6 ч.) 

Классификация мобильности. Межпоколенная и внутрипоколенная мобильности. 

Вертикальная и горизонтальная мобильность. Групповая и индивидуальная мобильность. 

Структурная мобильность. Факторы структурной мобильности. Каналы вертикальной 

мобильности. «Социальные лифты»: армия, церковь, школа, собственность, брак и семья. 

Миграция. Виды миграции. Причины эмиграции. Последствия иммиграции. Социальное 

закрытие. 

Раздел 6. «Человек в социальной группе» (6 ч.) 

Понятие социальной группы. Социально значимые критерии. Виды социальных групп. 

Малая группа. Характерные признаки малой группы. Исходные формы малых групп.  Диада и 

триада. Семья. Жизненный цикл семьи. Современная семья. Особенности нуклеарной и 

многопоколенной семьи. Этносы. Виды этносов. Характерные черты племени. Особенности 

народности как этноса. Нация – высшая форма этноса. Межнациональные отношения. 

Разновидности межнациональных отношений. Причины межнациональных конфликтов. 

7. Итоговое обобщение по курсу 11 класса (1 ч.) 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

10 класс  

№ Название раздела Количество 

часов 

1 Социологическое знание 6 

2 Развитие общества 8 

3 Культура 11 

4 Социализация 8 

5 Итоговое обобщение по курсу 10 класса 1 

Итого 34 
 

11 класс  

№ Название раздела Количество 

часов 

1 Социальный контроль 6 

2 Социальная структура 6 

3 Социальная стратификация 5 



4 Неравенство и бедность 4 

5 Социальная мобильность 6 

6 Человек в социальной группе 6 

7 Итоговое обобщение за курс 11 класса 1 

Итого 34 

 


